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SANITA’ DI INIZIATIVA 
 

finalizzata a favorire scelte 
consapevoli per la tutela della 

   

SALUTE 



Le “consolidate” collaborazioni…..  





e le nuove ……. 

• Sistemi di sorveglianza popolazione 

• Guadagnare salute 

• Nuovi screening di popolazione 

• Supplementazione 

• problematiche ambientali 

• clima 

• Patient education 



PASSI 

età 

Sistemi di sorveglianza dei determinanti di salute 

OKkio HBSC 
PASSI  

d’Argento 

http://www.google.it/url?url=http://www.epicentro.iss.it/okkioallasalute/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0CBYQwW4wAGoVChMI9vqRvLTlyAIVpPxyCh2kgg9t&usg=AFQjCNFGlBzGsxD3Q_XUI_G4nm8d6WQgRA
http://www.epicentro.iss.it/passi-argento/default.asp


22 Percorsi 

18 Gruppi 





4200  

metri 
220  
Calorie 

spese 





Prevenzione dell’ipovitaminosi D nella persona anziana. 



Prevenzione dell’ipovitaminosi D nella persona anziana. 



Prevenzione dell’ipovitaminosi D nella persona anziana. 



Prevenzione dell’ipovitaminosi D nella persona anziana. 



Prevenzione dell’ipovitaminosi D nella persona anziana. 

1) Attività motoria ogni giorno 

2) Mangia sano 

 
3) A Settembre… la Vitamina D 



17 





per 

• Favorire scelte consapevoli dei cittadini 

• Collaborare al miglioramento della 
qualità della vita 

• Avere dati epidemiologici locali   

•  migliorare l’offerta assistenziale 

 

                 FARE SQUADRA 


